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План реализации проекта в МАДОУ д/с № 78 по развитию социальной активности 

детей старшего дошкольного возраста «Орлята – дошколята» 

Общая информация 

 

Проект «Орлята-дошколята» является частью Всероссийского движения детей и молодежи, 

направленного на развитие социальной активности старших дошкольников (5-7 лет) в 

деятельности патриотической направленности. Проект обеспечивает преемственность 

между уровнями дошкольного и начального общего образования. 

 

Участники проекта: 

- Воспитанники подготовительных групп детского сада 

- Родители (законные представители) 

- Воспитатели и педагоги ДОУ 

 

Продолжительность: один учебный год (сентябрь –май) 

 

Цель: 

Развитие у старших дошкольников социально-ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых ценностей 

воспитания любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе. 

 

Задачи: 

1. Организовать детское движение «Орлята-дошколята» на базе детского сада 

2. Формировать навыки командообразования и умение следовать правилам Орлятского 

движения 

3. Систематизировать работу по нравственно-патриотическому воспитанию через треки 

программы 

4. Формировать представления о социально-значимых делах 

5. Развивать чувство привязанности к дому, детскому саду, близким людям 

6. Формировать представление о России как родной стране 

7. Привлекать родителей к участию в добровольческих мероприятиях 

8. Расширять взаимодействие с социальными партнерами 

 

Реализация проекта  

 

Период 

проведения 

Мероприятие Описание 

 

Сентябрь Знакомство с 

гимном, 

логотипом, 

атрибутикой и 

символикой 

«Орлята-

Официальный гимн «Ведь мы с тобой 

Орлята». 

(Для дошкольников исполнение полного 

текста может быть сложным, поэтому 

обычно используется припев или самые 

простые куплеты.) 



дошколята» Значок, галстук прикрепляют на футболки 

во время мероприятий. 

Трек 1. «Орлёнок — Эрудит» 
Сентябрь «Неделя 

книги»  

Знакомство с творчеством писателей, 
создание книжек-малышек, дарение 
книжек-малышек малышам и в 
библиотеку. Наведение порядка в 
библиотеке. Ремонт книг в своей группе и 
в младших группах. 

Трек 2. «Орлёнок — Доброволец» 
В период 

реализации 
проекта  

«Общественно-

полезный труд»  

уборка снега с дорожек ДОУ, наполнение 
песочниц песком, уход за клумбами, 
перебрать игрушки  на веранде в младшей 
группе и т.д. 

В период 
реализации 

проекта 

«Юные 

помощники 
воспитателя» -  

посильная помощь: раздача материалов 
для занятий, полив цветов, сервировка 
стола к приему пищи 

Октябрь «Искорка 
добра» 

Организация народных и подвижных игр 
из проекта «Добрые игры» для младших 
групп 

Ноябрь-
февраль 

«Птичья 
столовая» 

изготовление кормушек из подручных 
материалов (пластиковые бутылки, 
коробки), развешивание их на территории 
детского сада, регулярная подкормка птиц 
зимой 

Трек 3. «Орлёнок — Мастер» 
Декабрь Акция «С Новым 

годом, малыш!»  

Изготовление подарков для детей 
младших групп 

Декабрь «Ёлка 

пожеланий» 

Изготовление новогодних шариков с 
предсказаниями  (пожеланиями) для 
сотрудников ДОУ. 

Декабрь «Ёлка добрых дел» Опрос родителей о поручениях ребенка 
дома; изготовление елки и шариков с 
поручениями, которые дети должны будут 
выполнять дома ежедневно по количеству 
шаров на елке. 

Декабрь «Открытка 
солдату» 

Изготовление поздравительных 
новогодних открыток участникам СВО 

Декабрь Акция «Открытка в 
каждый дом» 

Изготовление новогодних открыток для 
соседей по своему дому 

Март Акция «Подарю 
подснежник 
маме…» «Улыбки 
наших мам» 

вручение женщинам поделки 
«подснежник» 

Май Акция «Открытка в 

каждый дом» ко 

Дню Победы. 

Изготовление открыток для соседей по 
своему дому 

Трек 4. «Орлёнок — Спортсмен» 
Январь «Зарядка Орлят» Проведение зарядки воспитанниками для 

детей других групп в спортивном зале.  
Январь «Олимпийская 

неделя» 
История Олимпийских игр (в доступной 
форме); изготовление олимпийских колец 



из бумаги; зимние виды спорта. 
Трек 5. «Орлёнок — Хранитель исторической памяти» 

Февраль «Ярмарка мастеров» Знакомство с народными промыслами:  
создание своих игрушек в народном 
стиле;  
 

Февраль Мини-спектакль 
(кукольный театр) для 
воспитанников 
младшей группы 

Сказки о доброте «Репка» и другие с 
акцентом на взаимопомощь. 

Трек 6. «Орлёнок — Эколог» 
Март Акция «Не кормите 

хлебом лебедей!» 
«Кормите лебедей 

правильно!» 

Экодесант 
«Благотворительная 

миссия «Белый 
лебедь» 

Изготовление и вручение памяток на 
озере, установка запрещающих знаков 
и т.д  

Трек 7. «Орлёнок — Лидер» 
Апрель «День 

самоуправления» 
Дети сами составляют график 
дежурств, контролируют его 
выполнение и оценивают работу 
команды. Дежурные становятся 
настоящими хозяевами группы на 
день. 

Апрель «Хранители правил» Назначенные лидеры следят за 

соблюдением порядка: напоминают о 

мытье рук, проверяют, все ли убрали 

игрушки перед прогулкой в группе и 

после прогулки на участке.  
Апрель Наставничество 

«Старший-младшему»  
Старшие дошкольники учат малышей 

простым играм или помогают им 

одеваться. Это формирует чувство 

покровительства и заботы. 
Май Итоговое 

мероприятие «Мы –

орлята-дошкколята. 
Эстафета дружбы» 

Презентация по итогам года. Вручение 

именных грамот. Передача галстуков 

орлят- дошколят воспитанникам 

старшей группы. Исполнение гимна 

как напутствия. 
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