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Матрица подвижных и народных игры из комплекта методических материалов для педагогов проекта «Добрые игры 

в соответствии с планом воспитательной работы 2026-2027 г. (сентябрь-декабрь 2026 г.) 

Мероприятия 

согласно 

календарному плану 

воспитательной 

работы (матрица 

воспитательных 

событий) 

 

 

 

3-4 года 

 

 

 

4-5 лет 

 

 

 

5-6 лет 

 

 

 

6-7 лет 

 

 

День уважения к 

родителям – 1.08 

Семья 

«Подарок для папы и 

мамы» 

1.Народная игра 

«Утушка» 

Семья 

«Подарок для папы и мамы» 

 

1.Народная игра «Утушка» 

Семья 

«Подарок для папы и 

мамы» 

1.Народная игра «Курочка-

хохлатка» 

2.Народная игра «У 

дядюшки Трифона» 

Семья 

«Подарок для папы и 

мамы» 

1.Народная игра 

«Колыбель» 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников – 27.09 

Дружба и 

сотрудничество 

«Мой любимый детский 

сад» 

2.Народная игра «У 

медведя во бору» 

3.Подвижная игра 

«Раздувайся наш пузырь!» 

Дружба и сотрудничество 

«Мой любимый детский сад» 

2.Народная игра «Сова» 

3.Народная игра «Ручеёк 

дружбы» 

4.Подвижная игра «Ворона и 

воробьи» 

5.Подвижная игра «Семейный 

паровозик воспитателя» 

6.Музыкальная игра «Ладошка 

к ладошке» 

Дружба и сотрудничество 

«Мой любимый детский 

сад» 

3.Народная игра «Горелки 

с платочками» 

4.Музыкальная игра 

«Хоровод друзей» 

5.Музыкальная игра «Наш 

общий танец» 

Дружба и сотрудничество 

«Мой любимый детский 

сад» 

2.Народная игра «Бояре» 

 



 

 

Международный 

день музыки – 1.10 

 

 

 

 

Международный 

день пожилых 

людей – 1.10 

 

 

 

День работников 

сельского 

хозяйства* – 11.10 

Культура и красота 

«Звуки вокруг нас» 

4.Музыкальная игра 

«Музыкальный платок» 

5.Подвижная игра «Успей 

передать» (л. п. Фатеева) 
 

Семья 

«Бабушки и дедушки» 

6.Народная игра 

«Бабушка-хозяюшка» 

 

Труд 

«Что растёт у нас в саду 

и в огороде» 

7.Народная игра «Зайка 

шел» 

8.Подвижная игра «Найди 

овощ» (на основе игры Ю. 

А. Кирилловой) 

Культура и красота 

«Звуки вокруг нас» 

7.Народная игра «Бубенцы» 

 

 

 

 

Семья 

«Бабушки и дедушки» 

 

 

 

 

Труд 

«Что растёт у нас в саду и в 

огороде» 

8.Народная игра «Огородник» 

 

Культура и красота 

«Звуки вокруг нас» 

6.Народная игра «Звонарь» 

 

 

 

 

Семья 

«Бабушки и дедушки» 

 

 

 

 

Труд 

«Что растёт у нас в саду 

и в огороде» 

7.Народная игра 

«Подсолнухи» 

 

Культура и красота 

«Звуки вокруг нас» 

3.Народная игра 

«Птицелов» 

 

 

 

Семья 

«Бабушки и дедушки» 

 

 

 

Труд 

«Что растёт у нас в саду и 

в огороде» 

4.Народная игра «Капуста» 

День народного 

единства – 04.11 

 

Родина 

«Народы России. Вместе 

мы – большая семья!» 

9.Народная игра 

«Теремок» 

   

День добровольца 

(волонтёра) в 

России – 05.12 

Добро и милосердие 

«Сердце, открытое 

добру» 

Добро и милосердие 

«Сердце, открытое добру» 
Добро и милосердие 

«Сердце, открытое 

добру» 

Народная игра «кошки-

мышки» 

Добро и милосердие 

«Сердце, открытое добру» 
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